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во второй младшей группе

	 
	1 неделя
	2 неделя 
	3 неделя
	4 неделя

	[bookmark: _Hlk87381830]Сентябрь 
	1. Родительское собрание № 1 «Организационное»
2. Консультация «Воспитание самостоятельности у детей младшего дошкольного возраста».
	1. Консультация «Нужен ли дневной сон»
	1. Консультация «Расти здоровым, малыш»

 
 
	1.Памятка для родителей по оздоровлению детей в осенний период

	Октябрь 
	1. Консультация «Поговорим о правильном питании»
	1. Консультация «Как научить ребенка пользоваться туалетом»
	1. Консультация «Права и обязанности родителей»
	1. Консультация «Как интересно провести досуг в кругу семьи»

	
	
	

	Ноябрь 
	1. Консультация «Как правильно наказывать ребенка»
2. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности»
	1. Консультация «Начинаем утро с зарядки»
 
	1. Консультация «Природа и дети: что можно делать с детьми осенью»
	1. Консультация «Профилактика гриппа – оздоровление детей в детском саду и дома»
3. Памятка «Как уберечься от простуды»

	Декабрь 
	1. Консультация «Семь родительских заблуждений о морозной погоде»
	1. Родительское собрание № 2 «Взаимоотношения родителей с детьми»
	1. Выставка поделок и сувениров «Новогоднее чудо»
	1. Консультация «Зачем и как учить стихи»

 

	Январь 
	 Памятка «Как не надо кормить ребенка»
	Консультация «Математика на кухне»
	1. Беседа «О профилактике гриппа среди населения»
2. Консультация «Как уберечь ребенка от травм»
 
	 1. Консультация «Витаминная азбука родителям»

	Февраль 
	 1. Консультация «Как приучать детей к труду»
	1. Анкетирование «Какой вы отец?»
	1. Консультация «Можно, нельзя, надо» (о моральном воспитании ребенка)
2.Фотовыставка «Лучше папы друга нет»
 
 
	1. Консультация «В кого они такие?»

	Март 
	1. Консультация «Правила этикета»
2. Фотовыставка «Я мамин помощник»
	1. Родительское собрание № 3 «Развитие познавательной деятельности детей»
2. Консультация «Заботимся о здоровье детей весной»
	1. Консультация «Мамы разные нужны»
	1. Рекомендации родителям «В какие игры и как играть с детьми»
2. Консультация «Воспитание усидчивости у детей»

	Апрель 
	1. Неделя добрых дел (благоустройство участка и территории садика)
2. Стенгазета «Детский юмор»
	1. Консультация «Я и дорога»
2. Анкетирование «Ваше мнение о ДОУ»
	1. Консультация «Отравление ядовитыми растениями»
	1. Консультация «Воспитание умственной активности»

	Май 
	1. Консультация «Учите детей заботиться о своей безопасности»
	1. Родительское собрание № 4 «Чему мы научились»
2. Фотовыставка «Наша дружная семья – детский сад»
	1. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности на улице»
2. Анкетирование «Чего вы ждете от лета в детском саду?»
	1. Консультация «Оздоровление детей в летнее время»
 


 



                                                                                           Режим дня на летний период


	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.40

	Свободные игры и занятия
	8.40 - 10.00

	Второй завтрак
	 10.00 – 10.20

	Выход на прогулку, прогулка.
	10.20. – 11.30

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.
	11.30 – 11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 – 12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30 – 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна
	15.30 – 15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 
	16.00 – 17.30


                                                                                              



                                                                              Режим дня в зимний период

	Прием, осмотр, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 9.00

	Игры, подготовка к ООД (включая перерывы)
	9.00 – 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00 – 12.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.00 – 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 – 12.50

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение худ.лит., днев.сон.
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.50

	Игры самост. деят-ть детей.
	15.50 – 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.35 – 17.50

	Возвращение с прогулки,  самост. деят -ть , уход детей детей
	17.50-19.00






                                                                               Список используемой литературы:
1. Примерная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
1. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Вторая младшая группа
1. Ушакова  О.С. «Развитие речи в детском саду» вторая младшая группа
1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа.
1. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа»
1. Кастрыкина В. Н, Попова Г.П.. «Организация деятельности детей на прогулке»  Вторая младшая группа»

